
GUDSTJÄNST MED ALLA ÅLDRAR

Samling vid krubban i juletid
Text och idéer Anna Eriksson

Förberedelser
Tanken med den här gudstjänsten är att skapa delaktighet och fokus ligger på 
barnen. Dockor/krubbfigurer/personer som agerar är bra att använda.

I det här förslaget används dockor som i förväg delats ut till gudstjänstdeltagare. 
Maria, Josef, 2 dockor från Betlehem, värdshusvärd med några filtar och en lykta 
och Jesusbarnet. En eller ett par personer läser de olika texterna medans de som fått 
dockor kommer fram med dem vid rätt tillfälle. 

Sångförlagen är sånger som man sjunger gemensamt. Det går bra att byta ut mot till 
exempel barnkörs- eller solosånger. Längst fram i kyrkan står ett stall uppbyggt med 
en krubba inuti. Församlingen får ett ljus (ej tänt) när de kommer in i kyrkan/det 
ligger ljus att tända i kyrkbänkarna.

Samling
1.	 GUDSTJÄNSTENS START När vi möts till gudstjänst kan det vara bra med en start, för 

att veta när den börjar, där vi blir stilla ett litet ögonblick. Gudstjänstledaren ställer sig 
längst fram, ser ut över församlingen och slår ett slag i en klangskål/tänder ett ljus/ber alla 
att lyssna till kyrkklockorna som ringer in gudstjänsten.

2.	 VÄLKOMMEN 
Ledare: ”Vi är alla välkomna till kyrkan idag som handlar om ett litet, litet barn. 
Vi får se och lyssna och sjunga sånger tillsammans. Efter vår gudstjänst... (gör 
tillägg om fika eller annat som händer)?

3.	 INLEDNINGSORD 
Ledare: I Guds stora hus (rörelseramsa ur Del av det hela) 

4.	 GEMENSAM SÅNG Vi tänder ett ljus (nr 63 i Kyrksång, Verbum)

5.	 BERÄTTARE  
De som har dockorna Maria och Josef kommer fram tillsammans med berättaren. 
”De är på väg. Maria och Josef.  
På väg till Betlehem för att skattskriva sig.  
Kejsaren i Rom, han som bestämmer allting, även i landet Palestina,  
där Maria och Josef bor, vill veta hur många det finns i landet och vara riktigt 
säker på att de betalar skatt till honom.  
De är tvungna att gå, man säger inte emot kejsaren.”  
Personen med Mariadockan håller fram Maria. 
”Maria går sakta, är säkert väldigt trött och orolig. Hon ska snart ha barn. Bara 
de kommer fram, bara allt går bra, tänker hon.  
Det är ett märkligt barn hon bär. Hon fick besök av Guds ängel som sa att hon 
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skulle bli mamma åt Messias. Messias är den kung som Gud lovat att ge sitt folk. 
En kung som ska göra allting bra igen, en kung som de väntat på så länge. 
Kanske tänker Maria på de här orden som finns att läsa i Gamla testamentet ur 
Jesajas bok: (9:2-5)

6.	 BIBELLÄSNING 
Det folk som vandrar i mörkret ser ett stort ljus,  
över dem som bor i mörkrets land strålar ljuset fram.  
Du låter jublet stiga, du gör glädjen stor.  
De gläds inför dig som man gläds vid skörden,  
som man jublar när bytet fördelas.  
Oket som tyngde dem, stången på deras axlar,  
förtryckarens piska bryter du sönder,  
som den dag då Midjan besegrades.  
Stöveln som bars i striden  
och manteln som fläckats av  blod,  
allt detta skall brännas,förtäras av eld.  
Ty ett barn har fötts, en son är oss given.  
Väldet är lagt på hans axlar,  
och detta är hans namn:  
Allvis härskare, Gudomlig hjälte,  
Evig fader, Fredsfurste.

7.	 GEMENSAM SÅNG Vi tänder ett ljus i advent (nr 64 i Kyrksång, Verbum)

8.	 BERÄTTARE 
”Ja, det där går hon och tänker på.  
Är det möjligt? Hur ska det bli.” 
Personen med Josefdockan håller fram Josef 
”Josef går också och funderar. Även han fick änglabesök. Han ska ta hand om Maria 
och det lilla barnet, bara dom nu kommer fram till Betlehem någon gång. Det är 
folk som är på vandring runt om i världen idag med. Människor som söker efter en 
trygg plats, bort från krig och förtryck. Människor som ska föda barn, men inte vet 
vad som väntar. Vägen är lång. Maria nynnar på en sång. Vi sjunger med!”

9.	 GEMENSAM SÅNG Marias vandringssång (Se not i slutet av det här dokumentet) 

Ordet
10.	BERÄTTARE  

”Så är dom nu framme, men...här är fullt av folk. Människor som är på samma 
slags resa som Maria och Josef. Det finns inte plats för dom någonstans.” 
Maria och Josef går runt bland bänkarna i kyrksalen. De stannar till vid en docka och 
läsningen fortsätter medans personen med Betlehemsdocka nr 1 ruskar på dockan: 
”Nej”, här kan ni inte bo. Det är fullt nu, vi har ingen plats för er.”  
De går vidare och stannar vid ännu en docka. Personen med Betlehemsdocka nr 
2 ruskar även den på dockan: ”Gå någon annanstans. Vi kan inte ta emot fler.”  
Berättaren Så låter det överallt. Så låter det idag också. ”Vi kan inte ta emot fler 
flyktingar nu, det finns inte plats, res till något annat land, eller en annan stad, 
inte här!” Maria och Josef ställer sig vid ena sidan av kyrksalen.
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11.	GEMENSAM SÅNG Advent är mörker och kyla (PoS 484)

12.	BERÄTTARE Maria och Josef går tillbaka längst fram. 
”Nu är det bråttom, Maria ska ha sitt barn – nu, de måste få plats någonstans!  
Personen med värdshusvärden kommer fram.  
En värdshusvärd ser dom, ser hur dom har det och gör vad han kan. Det är fullt i 
hans värdshus men stallet är tomt.”  
Det finns friskt hö där och lä för vinden. Där kan ni få bo. Här, ta några filtar och 
här, en oljelampa som kan ge er ljus i mörkret. 
Mitt i natten föder Maria en liten pojke, där i stallet.  
Personen med Jesusdockan kommer fram och lägger den i krubban.  
Allt går bra. Maria och Josef pustar ut och tittar på den lille pojken. Jesus. En dag 
ska han bli stor, en kung. Guds son kommer han att kallas. Hur blir hans liv? Så 
tänker dom, så tänker alla föräldrar när de ser på sitt lilla barn. Vem är du? Hur 
kommer ditt liv att bli?”

13.	GEMENSAM SÅNG Stilla natt (PoS 114) 
 

Delande
14.	BERÄTTARE Det finns många likheter som man kan göra med det som hände 

för över 2000 år sedan och det som händer i vår värld just nu. Det är svårt för 
oss att förstå hur det är att lämna sitt hem, sitt land och söka trygghet någon 
annanstans. Jag hoppas att vi inte stänger våra dörrar. Jag hoppas att vi gör vad 
vi kan, precis som värdshusvärden. Det kanske inte är så mycket, men även det 
lilla har betydelse.

15.	RÖRELSERAMSA I ett enkelt stall (ur boken Fingerlekar och rörelseramsor, okänd 
författare, bearbetning av Elisbeth Höög och Kicki Söderström)  
(ledaren säger och visar, församlingen svarar)  
Ledare:	  
Det här är Josef 					     Håll upp ena pekfingret 
och det här är Maria				    Håll upp det andra pekfingret 
Båda är trötta					     Handflatorna ihop mot kinden 
de behöver vila					     och vila huvudet 
De vandrar längs vägen till Betlehem		  Gå med två fingrar längs 		
							       handflatan.  
Hoppas att det finns något rum för dem. 	 Forma ett hus med händerna. 
– Knack, knack, knack, får vi komma in?	 Knacka 
–Nej, nej, nej, här finns ingenting,		  Vifta avvärjande och skaka 		
							       nekande på huvudet. 
De vandrar och frågar och väntar i kö,		  Gå med två fingrar längs 		
							       handflatan. 
Hittar till slut ett stall fullt med hö.		  Forma ett stall med 			 
							       händerna. 
Där hos djuren i julnatten kall			   Håll om dig själv, som om 		
							       du fryser. 
Föds Guds son i ett enkelt stall.			   Sträck upp armarna med 		
							       handflatorna uppåt.
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16.	  GEMENSAM SÅNG I det lilla (Brukssånger)

17.	BERÄTTARE Nu ska vi snart fira jul. Julen är gemenskapens tid, då vi träffar 
familj och vänner och har det bra ihop. Men alla har det kanske inte så bra, så 
kanske kan vi fundera på om det finns något vi kan göra. Bjuda in någon hem 
till oss, hälsa på någon som är ensam. Ge en gåva till någon hjälporganisation. Be 
om fred och att vår värld ska får vara en trygg och bra planet att leva i.

18.	GEMENSAM SÅNG Vi tänder ljus och ber för vår jord (Brukssånger)

Sändning
19.	BIBELLÄSNING  

Ledare: En uppmaning till oss från Efesierbrevet  så här i juletid:  
”Lev som ljusets barn,  
ljuset bär frukt överallt  
där det finns godhet,  
rättfärdighet och sanning”. (Ef 5:9)

20.	BÖN

21.	VÄLSIGNELSEN 
Ledare: Gud ser till oss och tar hand om oss. 
I Guds ljus får vi vandra.  
Guds fred är med oss alla dagar.

22.	GEMENSAM SÅNG Nu tändas tusen juleljus (PoS 116)  
Alla hjälps åt att tända ljusen de fått under tiden.
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Text och musik: Anna Eriksson

härmsång
Marias vandringssång

15

13

11

9

7

5

3













 







 



 

 









 









 











 



 



 





 









 

   

 

































 

bo.

da

attstansgonnå

ver båhöbevi

ro.

va,

a,

tillmiggaläg

sofår jag

sjung

ringssång.

jag

vand

såsnart

då vill

min

än

på

bo,attstans

da,ver bå

gonnå

be höVi

ro,tillmig

va,

a,

sojag

sjung

ringssång,

jag

vand

galäg

så fårSnart

då vill

min

Än

på

är lång.enringvand

tun ga.såärstegmi na

är lång,enringVand

ga,så tunärstegna1. Mi

DmA7

A7

Gm

Gm

B♭

AB♭

A7

Dm

Gm

A

Dm

Gm

Dm

A7C

Dm

Gm


















