PSALTARAREN

AYH A

Néd & danning

BIBELLASNINGSPLAN

FASTAN

Under fastan laser vi delar ur
Markusevangeliet och Psaltaren.

VILASER5x5x5

5 dagar i veckan - pd helgen kan du
l&sa ikapp eller [Gsa infér séndagens
gudstjanst i din kyrka.

5 minuter om dagen - det tror vi att
vi klarar!

5 tips:

. VANA. En genvdg till att hélla ut &r
att hitta en vang, ldsa vid samma
tid och pd samma plats varje dag.

. BON. Innan du laser: Tacka Gud
och vdlkomna Helig Ande att leda
din ldsning.

. PENNA. Las gdrna med penna

i handen. Stryk under det som
talar till dig, gér frdgetecken eller
utropstecken i marginalen for
knepigheter och aha-upplevelser.

. FRAGA. Fraga Gud: Vad vill du ge
mig genom detta? Vad kan jag ta
med mig i dag? Vad kan jag tacka
for eller 6va pd i dag?

. HANG I. Tappar du taget, s& héng
pd igen. Den basta bibelldsningen
ar den som faktiskt blir av.
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3-7 MARS

] Mark 11:1-11
Ps 118:25-29

[ Mark 11:12-14
Ps 106:1-14

[] Askonsdag
Mark 11:15-19
Ps 101

1 Mark 11:20-26
Ps 36:6-13

[ Mark 11:27-33
Ps 2

10-14 MARS

[JMark 12:1-12
Ps 118:15-24

[]Mark 12:13-17
Ps 37:1-9

[] Mark 12:18-27
Ps 22:28-32

1 Mark 12:28-34
Ps 34:12-23

[ Mark 12:35-37
Ps 110

17-21 MARS

[]1Mark 12:37-40
Ps 14

[] Mark 12:41-44
Ps 50:7-14

[ Mark 13:1-2
Ps 124

[[JMark 13:3-8
Ps 130

[T Mark 13:9-13
Ps 40:13-18

24-28 MAR
[]Mark 13:14-23
Ps 86:1-10
[ Mark 13:24-27
Ps 66:5-12
[]Mark 13:28-31
Ps 19:8-15
[JMark 13:32-3,
Ps 77:2-13
[ Mark 14:1-2

Ps 35:1-10

31 MARS-4 APRIL

[JMark 14:3-9
Ps 92

[] Mark 14:10-11
Ps 41

[ Mark 14:12-16
Ps 65

] Mark 14:17-21
Ps 31:10-19

[] Mark 14:22-25
Ps 27

7-11 APRIL

[]Mark 14:26-31
Ps 116

[]Mark 14:32-42
Ps 42:2-6

[]Mark 14:43-52
Ps 42:7-12

[ Mark 14:53-65
Ps 110

[ Mark 14:66-72
Ps 119:33-40

STILLA VECKAN

[]1Mark 15:1-5
Ps 35:17-23

[]Mark 15:6-15
Ps 17:6-15

[ Mark 15:16-20
Ps 69:6-14

[] Skértorsdag
Mark 15:21-32
Ps 111:1-5

[] Langfredag
Mark 15:33-41
Ps 22:1-15

[] P&skafton
Mark 15:42-47
Ps 22:16-32

[] Paskdagen
Mark 16:1-8
Ps 118:15-24

[] Annandagpésk
Mark 16:9-19
Ps 16:6-11

PSALTARAREN

AYHOIIA

Nad & Samnning

BIBELLASNINGSPLAN
FASTAN

Under fastan léser vi delar ur
Markusevangeliet och Psaltaren.

VI LASER5x5x 5

5 dagar i veckan - pd helgen kan du
lasa ikapp eller lasa infér sondagens
gudstjdnst i din kyrka.

5 minuter om dagen - det fror vi att
vi klarar!

5 tips:
. VANA. En genvdg till att hélla ut &r

att hitta en vana, lasa vid samma
tid och pd samma plats varje dag.

. BON. Innan du léser: Tacka Gud

och valkomna Helig Ande att leda
din lasning.

. PENNA. Las garna med penna

i handen. Stryk under det som
talar till dig, gér frdgetecken eller
utropstecken i marginalen for
knepigheter och aha-upplevelser.

. FRAGA. Fréga Gud: Vad vill du ge

mig genom detta? Vad kan jag ta
med mig i dag? Vad kan jag tacka
for eller 6va pd i dag?

. HANG I. Tappar du taget, s& héng

pd igen. Den bésta bibellédsningen
&r den som faktiskt blir av.
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