Jendagsskela med Piallaren
Vad ar Psaltaren och vem var David?

INTRODUKTION TILL PSALTAREN
(E) KOPPLAD TILL KYRKOARET)

Mal: Att ge barnen en historisk férstdelse av Psaltaren och varfér den
fortfarande har betydelse idag. Att vécka intresse fér David som person.

Intro/brygga: Visa en korg med olika ledtréddar som kan kopplas fill
David. Exempelvis en krona, ett musikinstrument, olja, stenar, ett far. Visa
féremalen och forklara att de alla hér samman med en véldigt kénd
person i Bibeln som levde ett mycket spdnnande och ovanligt liv, som vi
kommer att lGra oss mer om idag.

Presentationslek: Sadg ditt namn och beratta om du har négot
favoritdjur.

Gor en brygga over till bibeltexten genom att frdga om négon har traffat
ett fdr ndgon gdng? Far ar fina djur, men behdver hjalp av ndgon som
tar hand om dem fér att de inte ska gd vilse och att det ska f& det de
behéver. S& ar det med oss manniskor ocksd!

Text/tema: Psalm 23 "Herren ar min Herde”

Berdtta: Den har texten dr en av de mest kdnda i hela Bibeln. MGdnga mdnniskor
kan den utantill eller kdnner igen den val. Man tror att de flesta texterna i Psaltaren
i Bibeln &r skrivna av David.

De har lasts och sjungits 6ver néstan hela véarlden i 6ver 2000 ar, och Jesus sjalv
anvénde dem som en bdnbok.

Berdatta om David och hans jobb som herde och ndgra av de viktigaste milstolparna
i hans liv. Koppla dessa till de saker du har i korgen. Exempelvis:

 David blir smord till kung — Samuel smérjer David till kung, trots att han dr den
yngste i familjen. 7 Samuelsboken 16:1-13

o David spelar for kung Saul - David kommer till Sauls hov och spelar musik for
honom som far honom. 7 Samuelsboken 16:14-23

e David besegrar Goliat - David méter filistén Goliat och besegrar honom med en
slunga och en sten. 1 Samuelsboken 17

» David och Jonatan blir ndra vénner - Trots att kung Saul dr avundsjuk pé David
utvecklar David och Sauls son Jonatan en stark vanskap. 7 Samuelsboken 18-20

 David blir kung - Efter Sauls déd blir David kung éver Juda. 2 Samuelsboken 2:1-4

Samtala om: David fick vara med om mycket i sitt liv men allt bérjade med att han
arbetade som herde. Vad ar motsvarigheten till en herde idag? Hur skulle psalmen
"Herren &r min herde” kunna lata idag?
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David kunde spela harpa och skrev sdnger. Kan du spela ndgot instrument? Vilka
sdnger/musik gillar du? Saul mddde battre nar han fick héra David spela, blir du
ocksd pdverkad av musik? Kan Gud ha gett oss musiken som en sarskild gava?

Personlig berdttelse: Beratta om ett tillfdlle i livet d& du sjalv fatt uppleva att Gud
har visat dig vagen eller skyddat dig. Att bjuda in ndgon dldre férsamlingsmedlem
som berattar ndgot ur sitt liv kan ocksd berika samlingen. Ge dven utrymme foér
barnen att dela egna upplevelser.

Minnesvers: "Mdnniskor ser till det yttre, men Gud ser till hjartat” 7 Samuelsboken 16:7.
Beratta kort bakgrunden till versen om du inte gjort det tidigare.

Gud skickade en profet som hette Samuel for att traffa en man som hette Isai och
hans séner. Gud sa att en av dessa sdner skulle bli den nya kungen. Samuel trodde
forst att den Gldste och starkaste av bréderna madste vara den Gud hade valt. D&
pdminde Gud Samuel om att mdnniskor ofta ser till det yttre, medan Gud ser vad
vi har i hjartat. Sedan fick han fill sin férvaning veta att det var familjens yngste son
David som Gud hade valt ut till att bli kung. Minnesversen kan pdminna oss om aft
Gud ser med andra 6gon pd oss och vara férmdagor dn vad ménniskor kanske gor.

Hitta pd rorelser till minnesversen tillsammans med barnen.

. _ Forslag pa aktivitet/lek/skapande:

o « Lek "Folj Herden” som en variant p& “Félja John”
. % < Goren egen nutidséversattning av "Herren ar min herde”

och gér en raplat av den som kan framféras pd nasta
gudstjdanst

« Gor en kungakrona av guldpapper eller vanligt
papper och dekorera den

o Gor ett eget enkelt musikinstrument, exempelvis en
maracas av en toalettrulle fylld med drtor eller ris.

« Klipp ut och farglagg hjértan med minnesversen (som
kan delas ut pd kyrkkaffet)

Bon: Prata om att det ibland kan vara sként att be genom att
anvanda ndgon annans ord. Satt pd ljud av vatten som porlar

eller fagelkvitter. Bred ut filtar och 1&t barnen lédgga sig p&d dem som
om de ldg och vilade pd en dng. Las Psalm 23 som en bén. Ge utrymme fér dem
som vill att be hégt fér ndgot eller nagon.

Musik: Sjung eller lyssna eventuellt pd ndgon av de féreslagna sdngerna.
Sdngférslag:

« "Jag far vara” (Equmenia ton kids)
« "Foljare” (Equmenia ton kids)
 "En glad séng till Gud” (Equmenia fon kids)

Synliggor for forsamlingen:

 Dela ut hjartan med minnesversen pd kyrkkaffet.

« Sjung sdngen “En glad sdng till Gud” i en gudstjdnst och (spela garna pda
eventuella egna maracas eller andra rytminstrument )

o Framfér en rapversion av “Herren &r min herde” p& nésta gudstjénst

eo" €y



